~PORRIDGE BOWL~—

Almond Yogs et Almond Drink en
symbiose avec les fraises!
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o Mélanger dans une casserole les flocons
d'avoine avec le beleaf Almond Drink et l'eau
puis porter a ébullition. Laisser mijoter
pendant 5 minutes a feu doux.

e Répartir dans deux bols puis dresser avec
du Yog et des fraises avant de décorer avec
des éclats de féves de cacao.
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INGREDIENTS

O
() pour 2 personnes

BELEAF PORRIDGE BOWL

4CS flocons d'avoine
250ml lait d'amande beleaf
100ml eau
150g fraises
Eclats de féves de cacao
1 pot beleaf Almond Yog Berries
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