~~ GOLDEN MILK~— ZUTATEN

Pures Gold zum Trinken
von beleaf.

(Q\ fiir 2 Portionen

BELEAF GOLDEN MILK
1EL Kurkumapulver
lem Ingwer, geschalt

1Prise Muskatnuss, frisch gemahlen
2 Stick Medjol Dattel, entsteint
YoTL Zimt
1Prise schwarzer Pfeffer
1TL Kokosol
500ml beleaf Almond w

SO WIRDS GEMACHT {'V“;‘a
ca. 5 Minuten V;‘C.-'-::\N

Alle Zutaten sehr fein piirieren und 7
durch ein feines Sieb geben.
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