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Foodservice

Manieres de préparer

La préparation des pates se fait selon les équipements techniques existants et la place a disposition. Les
systemes possibles sont:

Micro-ondes Casserole Cuiseur a pates Combi-steamer /
Four

Préparation au micro-ondes avec les barquettes Take-away

PATES
1. Remplir la barquette avec 250 g de pates
2. Verser 150 g de sauce dessus
3. Fermer la barquette
4. Chauffer 2 ¥> a 4 min. au micro-ondes (varie selon |"appareil et les produits — en état surgelé ou
dégelé)
5. Secouer brievement la barquette ou attirer |'attention du client qu’il doit brasser les pates aprés
I'ouverture
6. Garnir le plat avec des fines herbes fraiches, du poivre ou du parmesan, au gré des envies des
clients
LASAGNES

1. Mettre les lasagnes surgelées dans la barquette
2. Fermer la barquette
3. Chauffer 8 a 10 min. au micro-ondes (varie selon |’appareil)

Autres possibilités de préparer

Pates Pates non
Variantes farcies farcies Lasagnes |Sauces
Casserole | 2 min. 30 sec - chauffer dans une casserole
Cuiseur a pates
Combi-steamer | 8 min. 4 min. 30 min. chauffer dans une casserole
Four
Micro-ondes 25-4min. |25-4min. 8-10min. |chauffer avec les pates dans la

barquette

Les données peuvent varier selon le type d appareil.




